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Fit Menii

Veggie Menii

vegetarisch

Trend Menii

Penne Rigate mit
Spinat-Champignon-
Frischkasesolle

alb,.c

Chili sin Carne
mit gelbem Reis

Kokos-Thaicurry
mit Hahnchen
dazu Sesamreis

al,a2,a3,a4,c,d,l

Kartoffelcremesuppe
mit Gefligelwiener
und Baguette

2,3,8,a1,c,d,h,i

Nudelauflauf
mit Erbsen und Karotten
mit Kase Uberbacken
dazu TomatennsolRe

1,a1,b,c

Hahnchen Déner
mit Reis, Salat
und Dip

Backfisch
(Seelachsfilet)
mit Rostkartoffeln
und Remouladensolie

1,5,a1,b,e,h

Gemiisefrikadelle
mit Reis
und SchnittlauchsofRRe

3,a1,b,c,d,h,j

Burrito gefiillt mit
Chili con Carne
und Kase Uberbacken
dazu Sour Creme

al,c

Erzanzend zu dem Fit Menii und Veggie Menii, kénnen sich die Kinder an der Salat- und Obstbar bedienen.

Zusatzstoffe:1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoffen, 3 = mit Antioxidationsmittel, 5 = geschwefelt, 8 = mit Phosphat, 9 = mit StiRungsmitteln
Allergene: a = glutenhaltiges Getreide, a1 =Weizen, a2 = Roggen, a3 = Gerste, a4 = Hafer, b = Eier, ¢ = Milch, einschl. Laktose , d = Sellerie, e = Fisch, f = Erdnusse, g1 = Mandeln, g2 = Haselnusse, g3 = Walnusse, g4 = Kaschunusse

ah = Pecanniisse aR = Paraniisse a7 = Pistazien af = Macadamianiisse h = Senf i = Seasamsamen i = Snia k = Sulfur m = | unine

Gebratene Hahnchenbrust
mit Reis dazu
Mo6hrengmUise

und BratensoRle

al,a2,a3,a4,c,d

Penne Nudeln
mit Tomatensole
und geriebenem Kéase

1,2,a1,b,c

Currywurst
mit hausgemachter
Currysofe
dazu Pommes

1.2.3.8.d
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Blumenkohl-Kése
Bratling auf
Wildreismischung
und Karottengemuse
dazu SchnittlauchsoRe

al,b,c,d,h,j

Kaiserschmarrn
mit heilen Kirschen

a1,b,c,d,h,i,g1,92,93,94,95,96,97

Spaghetti mit
CarbonarasolRe
(Hahnchenwiirfel)
dazu Rucola und
frischen Parmesan

2,3,8,a1,b,c,d,h,j




